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[bookmark: _Hlk521066629]Projekt „Młodzi fachowcy” współfinansowany ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego, realizowany przez Fundację Incept, na podstawie Umowy nr POWR.01.02.01-18-0159/19-00 z dnia 02.12.2019 zawartej z Wojewódzkim Urzędem Pracy w Rzeszowie w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwój, Oś I Osoby młode na rynku pracy, Działanie 1.2 Wsparcie osób młodych pozostających bez pracy na regionalnym rynku pracy – projekty konkursowe


HARMONOGRAM SZKOLENIA/KURSU
	Numer projektu
	POWR.01.02.01-18-0159/19-00

	Tytuł projektu
	„Młodzi fachowcy”

	Nazwa kursu
	[bookmark: _GoBack]PRACOWNIK USŁUG KOSMETYCZNYCH

	Wykonawca
	NOEZA NON-PROFIT Sp. z o.o.

	Miejsce realizacji kursu
	39-300 Mielec, ul. Chopina 2

	Termin kursu
	01.07.2020r. – 11.07.2020r.

	Liczba godzin kursu
	80 godzin




	Kolejny dzień
szkolenia
	Data
	Godziny
	Tematyka szkoleń
	Liczba godzin
	Imię i nazwisko trenera

	1. 
	01.07.2020r.
	800 - 1500
Przerwy
od 930 do 945
od 1200 do 1230
od 1400 do 1415
	· Wstęp do kosmetyki.
· Organizowanie stanowiska pracy zgodnie |
z zasadami i przepisami BHP, ochrony ppoż., ochrony środowiska.
	8 godz.
	Wiktoria Rybak

	2. 
	02.07.2020r.
	800 - 1500
Przerwy
od 930 do 945
od 1200 do 1230
od 1400 do 1415
	· Prowadzenie karty klienta.
· Przygotowywanie stanowiska pracy oraz klientkę/ klienta do zabiegu.
· Diagnozowanie skóry i jej przydatków.
	8 godz.
	Wiktoria Rybak

	3. 
	03.07.2020r.
	800 - 1500
Przerwy
od 930 do 945
od 1200 do 1230
od 1400 do 1415
	· Zagrożenia zdrowia i życia w gabinecie kosmetycznym.
· Przeprowadzanie profesjonalnego wywiadu z klientem.
· Pedicure - technika wykonania zabiegu, kolejność czynności.
· Nail – Art. – różne techniki zdobienia paznokci (cyrkonie, kalkomania, Nail – Percing, Air – brush).
	8 godz.
	Wiktoria Rybak

	4. 
	04.07.2020r.
	800 - 1500
Przerwy
od 930 do 945
od 1200 do 1230
od 1400 do 1415
	· Dezynfekcja narzędzi i sprzętu w gabinecie kosmetycznym.  
· Dobieranie preparatów, narzędzi, przyborów i aparatów do zabiegu.
· Profilaktyka chorób skóry.
	8 godz.
	Wiktoria Rybak

	5. 
	06.07.2020r.
	800 - 1500
Przerwy
od 930 do 945
od 1200 do 1230
od 1400 do 1415
	· Zmiany patologiczne na skórze.
· Rodzaje preparatów kosmetycznych oraz ich zastosowanie.
· Wymagania dotyczące sterylizacji. 
· Metody sterylizacji.
	8 godz.
	Wiktoria Rybak

	6. 
	07.07.2020r.
	800 - 1500
Przerwy
od 930 do 945
od 1200 do 1230
od 1400 do 1415
	· Rodzaje skóry i ich rozpoznanie.
· Budowa paznokcia.
· Manicure – technika wykonania zabiegu, kolejność czynności.
	8 godz.
	Wiktoria Rybak

	7. 
	08.07.2020r.
	800 - 1500
Przerwy
od 930 do 945
od 1200 do 1230
od 1400 do 1415
	· Manicure – technika wykonania zabiegu, kolejność czynności.
· Przedłużanie i zdobienie paznokci.
· Wykonywanie zabiegów pielęgnacyjnych skóry twarzy, szyi i dekoltu.
	8 godz.
	Wiktoria Rybak

	8. 
	09.07.2020r.
	800 - 1500
Przerwy
od 930 do 945
od 1200 do 1230
od 1400 do 1415
	· Wykonywanie zabiegów upiększających twarz.
· Wykonywanie zabiegów pielęgnacyjnych i upiększających ciało.
· Farbowanie brwi i rzęs.
	8 godz.
	Wiktoria Rybak

	9. 
	10.07.2020r.
	800 - 1500
Przerwy
od 930 do 945
od 1200 do 1230
od 1400 do 1415
	· Wykonywanie stylizacji i przedłużania rzęs.
· Analiza kolorystyczna typu urody.
· Wykonanie analizy kolorystycznej.
· Rodzaje makijażu.
· Kosmetyki i akcesoria w pracy kosmetyczki – makijażystki.
	8 godz.
	Wiktoria Rybak

	10. 
	11.07.2020r.
	800 - 1500
Przerwy
od 930 do 945
od 1200 do 1230
od 1400 do 1415
	· Techniki i metody wykonywania różnych rodzajów makijażu.
· Zasady korygowania kształtu i elementów twarzy.
· Udzielanie praktycznych porad domowych dla klientek/ klientów.
· Egzamin VCC
	8 godz.
	Wiktoria Rybak/
Daria Dziekan









……………………………..………………… 
Podpis, pieczątka Wykonawcy
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